
Beobachtungsbias Trainer:in-Auge:

Sind Daten die besseren Scouts?



Vorstellung

Denny Ruprecht (CEO)

▪ 36 Jahre

▪ Studium M.A. 2016

▪ seit Gründung bei 4talents

▪ Verantwortlich für Diagnostik

▪ vorher beim 1. FC Union Berlin im 

Nachwuchs & immer noch Trainer 





Wie entstand die Idee von                 ? 

Janosz Heidrich (Sohn) Daniel Heidrich (Gründer)



Welche Begabungsparameter untersuchen wir? 

Anthropometrie

Koordination

Schnelligkeit

Kognition

Fragebogen



Datenauswertung

Seitwärtssprung nach BÖS

Banklauf

Einfachreaktion

Tappingfrequenz

Sprint & max. Geschwindigkeit

SJ – CMJ – DJ – J&R

Standweitsprung

Agilität

Zahlenverbindungstest

Wahlreaktionstest

Anthropometrie Schnelligkeit

Koordination Kognition

MESSALTER

Finale Körperhöhe

Ape-Index

Cormick-Index

Reichhöhe 

Biologisches Alter

PHV

BMI



Datenauswertung



Aussicht – Zukunft - Upgrades

Trainer-Spieler-App mit 

Trainingsempfehlungen

Auswertung nach

biologischen Alter

Datenerhebung mittels 

Mobiltelefon (kostenlos)

Find your Sports
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Vielen Dank!
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