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Anzahl der Vereine/Abteilungen
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Baden-Wurttemberg: 229

Hessen: 176
ehrenamtliche DBB- Bundestrainer*innen

Rheinland-Pfalz: 84 : Hamburg
Berlin: 68 = . [EdS l

A\ Wissenschaftliche Begleitung Weitere Factsheets online unter

OSPs, BISp, Deutsche Sporthochschule Kéln
Schleswig-Holstein: 61

Hamburg: 58 | \O! Mitarbeiter*innen im Nachwuchsbereich
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m ® .Ch - © Talentsuche durch Vereine, Landesverbande und Schulen
Leverkusen & Bonn : Jena | emnitz : : z. B. KiTa-Angebote, Grundschul-AGs, Ballspiel-Angebote in den Vereinen,
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) Talentfordergruppen auf Kreis-/Bezirksebene
Trainingsmalinahmen zusatzlich zum Vereinstraining

~
o

[*)]

o
O
\J

Sichtungsmafinahmen fiir den Landeskader

Niirnberg z. B. Auswahlturnier auf Landesverbands-Ebene

Nachwuchsstutzpunkt -r

mannlich/weiblich

Olympiastiitzpunkt Stuttgart

(mit Basketball/5-5 als OSP Rhein-Neckar

Schwerpunktsportart)
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WK-Sichtungen auf regionaler und uUberregionaler Ebene
Spielbeobachtungen durch Landestrainer*innen und/oder
Bundestrainer*innen zur Aufnahme in den Landeskader oder Bundeskader
z. B. bei den Jugendbundesligen JBBL, NBBL und WNBL

Miinchen Bundesjugendlager
EdS | ' e e Sichtungsmalnahme fir den Bundeskader
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Eliteschule des Sports Freiburg
(mit Basketball/5-5 als @
Profilsportart)
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Quereinstieg

? U16- und U18-Nominierungslehrgang

Quellen: DBB, DOSB Bestandserhebung 2023 Sichtungsmalinahme fur den NK2- und NK1-Bundeskader
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+— Beschreibung: die Zahlen beschreiben die jeweilige Platzierung Quellen: Bikila, DBB, FIBA
_ *) Verschoben aufs Folgejahr aufgrund der Coronapandemie
— **) Abgesagt aufgrund der Coronapandemie
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TRAININGS- AST HLT .
ABT

ETAPPEN AGA GLT | I
TRAININGS- : : bis zu 5 TE/Woche, davon bis zu 6 TE/Woche, davon bis zu 7 TE/Woche, davon bis zu 9 TE/Woche, davon : .

UMFANGE 2l 2 STER O S Al & TEEEE 1-2 Athletik-Einheiten 2 Athletik-Einheiten 2-3 Athletik-Einheiten 2 Athletik-Einheiten JB i SERER Lt Seisenpness senr imelieliis] 2 Stimesmice]

ANZAHL SPIELE : : : : : , Individuell in Abhangigkeit von der Teilnahme an nationalen/internationalen

PRO SAISON 15-30 Spiele 20-40 Spiele 25-45 Spiele 25-50 Spiele 25-55 Spiele 30-60 Spiele Wettbewerben (30-75 Spiele)

Lokale/regionale Wettkampfe/Turniere _L'lgber‘regionale WK/ JBBL (m) NBBL (m)
y urniere
WETTKAMPFE .
NATIONAL Turniere auf Vereins-/Landesverbandsebene WNBL (w)

Nationale Profiligen (2. DBBL, DBBL, ProB, ProA, BBL)

Internationale Wettkampfe

NSDC Internationale Wettbewerbe (Euroleague, FIBA Europaligen)

WETTKAMPFE D-FR Jugend-
INTERNATIONAL austausch

U18-EM, AST
U19-WM

KADERSTUFEN

LANDESVERBANDSEBENE BUNDESEBENE

34 Athlet*innen pro Geschlecht
(jeweils 17x U18 und 17x U20), bei

24 Athlet*innen pro Geschlecht, bei

In Abhangigkeit des jeweiligen Landes-

KADERGROSSE Events in der Altersklasse U17 pro Ge- ) 10 Athleten 7 Athletinnen und 22 Athleten je 12 Athlet*innen pro Geschlecht
verbandes <chlecht ieweils zzol. 10 Kaderplatze Events in der Altersklasse U19 pro Ge-
J &t P schlecht jeweils zzgl. 17 Kaderplatze
KADER- Durch die Landestrainer*innen Nominierung durch die zustandigen Bundestrainer*innen jeweils zum 01.01. jeden Jahres
NOMINIERUNG 5 5 J S

Leistungsdiagnostik, Beobachtungen (Sichtungen) und Analysen internationaler (EM

KADER- In Abhangigkeit des jeweiligen Landes- und WM) und nationaler Wettkampfe in enger Abstimmung mit den Landestrai-

KRITERIEN verbandes

Beobachtungen (Sichtungen) und Analysen internationaler (EM und WM) und nationaler Wettkampfe sowie Verfugbarkeit wah-
rend der DBB-Mallnahmen und FIBA-Turnieren

ner*innen
. 2x pro Jahr Durchfiihrung einer dezen- * Leistungsdiagnostik durch die DBB- * Top-Team F:;g;fhiz Deutschen * Top-Team der Deutschen Sporthilfe
» Vereinsubergreifendes Training durch tralen Testbatterie Athletllfl'_cra.ln.er mnenfuhnld individuelle * Regelmaliige Vereinsbesuche durch Regelmal;lge ;/erteln.sbeigche durch
hauptamtliche Landes- und Verbands-  Leistungsdiagnostik durch die DBB- rainingsemptreniungen Bundestrainer®in undestrainer=in
N L o
KADER- tralnet innen | Athletlktra.ln'er innen und individuelle . Dezentrale und zentrale LehrgangsmaRnahmen
LEISTUNGEN 2x pro Jahr Durchfuhrung einer dezen- Traln'erg.sempfethngen . Individuelles Stiitzpunkttraining
tralen Testbatterie * Sportmedizinische Grunduntersu- » Individuelle Betreuung der Kaderathlet*innen
* Weitere Leistungen in Abhangigkeit chung » Durch die OSP: sportmedizinische, sportphysiotherapeutische, soziale, psychologische, ernahrungs-, trainings- und bewegungswissenschaftliche Betreuung
vom jeweiligen Landesverband * Weitere Leistungen in Abhangigkeit - Versicherungsleistungen Gber Deutsche Sporthilfe und die FIBA (bei internationalen EndmaRnahmen), ggf. weitere Zusatzversicherungen fur einzelne Spieler*innen
vom jeweiligen Landesverband + Bei Kaderlehrgangen und weiteren zentralen MalBnahmen: Betreuung durch eigenes medizinisches Personal seitens des DBB
+ Bei allen Endmal3namen der jeweiligen Kader: jeweils mindestens ein Physiotherapeut sowie ein Arzt vor Ort
 Laufbahnberatungen an den OSP
« Bundestrainer*innen als Mentor*innen « Laufbahnberatungen an den OSP
DUALE - B} ) : : :
KARRIERE * Individuelle L6sungen der Vereine/Clubs « Bundestrainer*innen als Mentor*innen
* Professionelle Nachhilfen bei Lehr- * Individuelle Losungen der Vereine/Clubs
gangen und Turnieren
Abkurzungen:

ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; AST: Anschlusstraining oder Albert Schweitzer Turnier; BBL: Basketball Bundesliga; BISp: Bundesinstitut fur Sportwissenschaft; BSP: Bundesstutzpunkt; DBB: Deutscher Basketball Bund; DBBL: Damen Basketball Bundesliga; dnq: did not qualified (= hat sich nicht qualifiziert); EdS:
Eliteschule des Sports: EM: Europameisterschaft; FIBA: Fédération Internationale de Basketball (Internationaler Basketball Verband); FISU: Fédération Internationale du Sport Universitaire (Internationaler Hochschulsportverband); GLT: Grundlagentraining; HLT: Hochleistungstraining; JBBL: Jugend Basketball Bundesliga; LK: Landeskader;
m: mannlich; NBBL: Nachwuchs Basketball Bundesliga; NK: Nachwuchskader; NSDC: North Sea Development Cup; NSP: Nachwuchsstutzpunkt; OK: Olympiakader; OS: Olympische Spiele; OSP: Olympiastutzpunkt; PK: Perspektivkader; TE: Trainingseinheiten; TK: Teamkader; w: weiblich; WK: Wettkampf; WM: Weltmeisterschaft; WNBL:
Weibliche Nachwuchs-Basketball-Bundesliga

Erstellt von: Kristina Flasch-Coura (IAT) in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Basketball Bund (DBB) Stand: 03/2024


https://sport-iat.de/wissen-kompakt/sportfoerderung
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